
  

Apfelrosen leicht gemacht 

  

Rezept von (unbekannt) 

  

2 Aepfel halbieren und in dünne Scheiben schneiden 

  

  

  

in ein Gefäss geben mit Wasser abdecken und den Saft einer halben Zitrone beigeben, für 3 

Minuten in die Microwelle 

  

  

Blätterteig auswallen und in 10 cm breite Streifen schneiden 

  

  

mit Aprikosenkonfiture bestreichen 

  

  

Apfelstücke auf die vordere Seite legen und danach mit etwas Zimt betreuen 

  

  

hinterer Teil Ueberlappen 

  

  

aufrollen 

  

  

in eine Muffin Form legen 

  

  

ca 50 Minuten backen, heraus nehmen und mit Puderzucker bestreuen 

  

  

 


